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1 Algemene gegevens 

 

 Het meetinstrument heeft betrekking op de volgende categorieën 

Lichaamsregio 

 

Overige, ongespecificeerd 

Aandoening 

(ICD) 

 

Overige, ongespecificeerd 

Domein 

‘Menselijk 

functioneren’ 

(ICF) 

Mentale functies 

 

 Korte beschrijving  De Eysenck Personality Questionnaire (EPQ) is een 

doorontwikkelde versie van de Eysenck Personality Inventori (EPI) en kan gebruikt 

worden om de belangrijkste basisdimensies van persoonlijkheid te meten. De vragenlijst 

bestaat uit 101 items, onderverdeeld in vier verschillende domeinen. De EPQ is in 

verschillende landen beschikbaar, waardoor het mogelijk is cross-culturele onderzoeken uit 

te voeren. De EPQ bestaat uit 90 items en is bij revisie uitgebreid naar 101 items (EPQ-R). 

In deze toelichting wordt verder de EPQ-R beschreven. 1,2,3 

 

 Doelgroep  volwassenen (18 jaar en ouder)4 

 

 Auteur: 

 Oorspronkelijke versie  EPQ: Eysenck HJ, Eysenck SBG (1975)2  

                                           EPQ-R: Eysenck HJ, et al. (1985)5  

 Nederlandse versie  Sanderman R, et al. (1991)1 

 

2 Doel van het meetinstrument 

 

Combinatie van: 

 Evaluatief / effectiviteit 

 Inventariserend    
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3 Soort / vorm van het meetinstrument      

 

 Vragenlijst      

 Opbouw  totaal 101 items, waarvan 87 items geschaald. De EPQ is onder te verdelen in 

                    4 schalen: Psychoticisme (P), Extraversie (E), Neuroticisme (N), Sociale  

                    wenselijkheid (L[ie]).1,6 

 Invulinstructie  ja1,6, korte instructie bovenaan het invulformulier 

 Meetniveau  per item: wijze score (ja/nee) bij 87 items; overige 14 items ongeschaald1.  

                         Ja-vragen en de gespiegelde nee-vragen = 1, de overige nee-vragen = 0.  

                         Meetniveau ordinaal. 

 Meetniveau  totaalscore: wijze score (0-87): de ‘ja’ vragen en de ‘omgecodeerde nee- 

                         vragen‘ worden opgeteld zodat een totaalscore kan worden berekend.1,2  

                         Meetniveau intervalschaal 

 

4 Verkrijgbaarheid       

 

 Opvraagbaar bij  www.meetinstrumentenzorg.nl  en te koop via 

    https://shop.psych.acer.edu.au/acer-shop/group/RT 4 

 Geschatte kosten  Specimen set    384,95 Dollar 

                Questionnaire Adult                4,95 Dollar 

    IVE Questionnaire  pkg 20      72,95 Dollar 

    EPQ-R short scale forms pkg 20     72,95 Dollar 

    EPQ-R Manual Adult   187,95 Dollar 

    EPQ-R Score keys (set) Adult   154,95 Dollar 

                                  Prijzen per 20 mei 2015.  

 Copyright  ja, Nederlandse versie © 1995, Sanderman R, Arrindell WA, Ranchor AV,  

                      Eysenck  HJ, Eysenck SBG1 

 

5          Methodologische kwaliteit      

 

 Interne consistentie 

 Gehele lijst: 
 

 Subcategorie lijst: 

 

                        Tabel 1 Interne consistentie van de EPQ tussen de vier subschalen1 

Populatie Psychoticisme Neuroticisme Extraversie Sociale 

wenselijkheid 

Steekproef personen 

bevolkingsregister gemeente 

Apeldoorn (n=913) 

0.60 0.87 0.85 0.67 

 

 Reproduceerbaarheid 

 

 Betrouwbaarheid (reliability)  

 Gehele lijst: 
 

 Subcategorie lijst: 

 

 

http://www.meetinstrumentenzorg.nl/
https://shop.psych.acer.edu.au/acer-shop/group/RT
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                          Tabel 2 Stabiliteit uitgedrukt in test-hertest correlatiecoëfficiënt.1 

Populatie Psychoticisme Neuroticisme Extraversie Sociale 

wenselijkheid 

Steekproef personen  

bevolkingsregister gemeente  

Apeldoorn (n=913) 

 Tijd tussen de meting is 

6 jaar 

0.61 0.73 0.84 0.75 

    

 

6          Hanteerbaarheid / feasibility 
 

 Taal  Engels, en verder in verschillende talen beschikbaar1 

 Benodigdheden  invulformulier1 

 Randvoorwaarden  voor de afname van de test is een kwalificatieniveau vereist, zie     

                                    https://shop.psych.acer.edu.au/acer-shop/group/RT4 

 Benodigde tijd  15-20 min4 

 Gebruikershandleiding  ja6 

 

 

7          Normgegevens 

 
                   Tabel 3. Normgegevens uit een tweetal onderzoeken.1 

Schaal Onderzoek 1  

normwaarde (SD) 

Onderzoek 2 

normwaarde (SD) 

Psychoticisme 3,1 (2,1) 2,7(2,7) 

Extraversie 11,0(4,6) 10,4(4,9) 

Neuroticisme 8,6 (5,2) 13,2 (5,4) 

Sociaal wenselijk 11,1(3,6) 12,0(5,9) 

 

                  Onderzoek 1 betreft de “Apeldoorn studie”. In het kader van dit onderzoek is de lange 

      versie van de EPQ afgenomen bij een steekproef (n=2000) bestaande uit inwoners van de 

      gemeente Apeldoorn. Bij onderzoek 2 zijn de normwaardes gebaseerd op ambulante     

      patiënten die gedragstherapie ondergingen bij het RIAGG in Maastricht.1 

 

 

8 Overige gegevens 

 

 De EPQ-R (Eysenck et al. (1985))7 is een aangepaste versie van de EPQ. Men was 

ontevreden over de Psychoticisme dimensie en heeft een aantal van de items uit de 

originele EPQ-schaal vervangen. Van de EPQ-R is een verkorte versie gemaakt (48 

items), de EPQ-RSS. Voor de EPQ-RSS gelden verder dezelfde beschrijvingen van de 

schalen.2,6 

 Francis et al. (2009) ontwikkelden een verder ingekorte versie van de EPQ-RSS. Zij 

bestaat uit 24-items en wordt Abbreviated EPQR genoemd (EPQR-A).7 

 De EPQ heeft een COTAN beoordeling.8 

 Eysenck's Impulsivity Inventory (IVE Questionnaire) is een aanvulling op de EPQ-R. Zij 

bevat 54-items (oorspronkelijk 63-items), verdeeld over de domeinen: Impulsiveness, 

Venturesomeness and Empathy.4, 9 

 

https://shop.psych.acer.edu.au/acer-shop/group/RT
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