
  

Vascular Quality of Life-6 items Nederlandse versie (VascuQoL-6-NL) 
 

 

INSTRUCTIES: 

 

Met deze vragen willen we weten hoeveel last u de afgelopen twee weken hebt gehad van de 

slechte doorbloeding van uw benen . 

 

We vragen u naar de klachten die u hebt gehad, hoe die van invloed waren op uw bezigheden en hoe u 

zich voelde. 

 

Leest u alstublieft alle antwoorden goed door en kruis dan het antwoord aan dat het meest op u van 

toepassing is. 

 

Als het antwoord dat u wilt geven er niet bij staat geef dan het best mogelijke antwoord. 

Beantwoord alstublieft ALLE vragen en sla geen vragen over. 

Het is belangrijk dat de vragen alleen worden ingevuld door de persoon met de klachten /slechte 

doorbloeding. 

 

 

1. Door de slechte doorbloeding van mijn benen waren verschillende dingen die ik de afgelopen 

    twee weken had willen doen… 

 

a)  Bijna niet mogelijk  

b)  Vaak niet mogelijk  

c)    Soms niet mogelijk  

d)  Bijna altijd mogelijk 

 

2. De afgelopen twee weken voelden mijn benen moe aan… 

 

a)  De hele tijd 

b)  Vaak 

c)   Soms 

d)  Nooit 

 

3. Lopen was door de slechte doorbloeding van mijn benen in de afgelopen twee weken… 

 

a)  Bijna niet mogelijk 

b)   Vaak niet mogelijk  

c)   Soms niet mogelijk  

         d)  Wel mogelijk 

 

 



  

4. De afgelopen twee weken maakte ik me zorgen over de slechte doorbloeding in mijn benen… 

 

a)  De hele tijd 

b)  Vaak 

c)   Soms 

d)  Nooit 

 

 

5A. Samen met anderen iets doen was de afgelopen twee weken door de slechte doorbloeding van       

       mijn benen 

 

a)   Bijna niet mogelijk  

b)   Vaak niet mogelijk  

c)   Soms niet mogelijk  

d)   Wel mogelijk 

 

 

5B. Deelnemen aan de maatschappij was de afgelopen twee weken door de slechte doorbloeding van  

       mijn benen 

 

a)  Bijna niet mogelijk  

b)  Vaak niet mogelijk  

c)   Soms niet mogelijk  

d)  Wel mogelijk 

 

 

6. Wanneer ik de afgelopen twee weken pijn in mijn been (of voet) had, dan had ik daar… 

 

a)  Erg veel hinder van 

b)  Nogal wat hinder van  

c)   Een beetje hinder van 

d)   Geen hinder van 


